
SZŰRŐNAP 

NYÍRGYULAJ
2019. április 26-án, pénteken, 10 órakor a "SzaFi"-ban

Az egészség kincs, éppen ezért az egészségvédelemnek, az egészséges életmódnak egyre 

nagyobb hangsúlyt kell kapnia. A szűrések életkorhoz kötötten bizonyos betegségek 

megelőzésére vagy korai felismerésére szolgálhatnak. 

Programok: 

 Vércukormérés

 Vérnyomás mérés

 Koleszterin mérés vércseppből

 Prosztata szűrés 40 év feletti férfiaknak vércseppből

 Fittség teszt

 Mentális teszt

 Kézfertőtlenítési technika helyes módjának bemutatása

Szeretettel várunk mindenkit! 


